r%mamww Speiseplan in der Woche vom 15.06. — 19.06.2026

Ereinigunts

Gemusesticks

Montag Penne® mit Kirschtomaten und Parmesan©
Obst
Salatbuffet

Dienstag Kartoffelgratin ® mit Brokkoli

Mascarpone-Birnen-Creme®

Tex-Mex-Salat ©

Mittwoch Eierkuchen mit Quarkfullung®¢©
Salatbuffet
Donnerstag Bulgur® mit Mohrengemuise und Joghurtdip‘®

Apfelkuchen®a©

Gemuse-Nudel-Eintopf“® mit Brot®

Freitag Obst

Wir bemuhen uns, die Speisen vorwiegend mit regionalen und saisonalen Lebensmitteln zuzubereiten. Deshalb
kann es im Laufe einer Woche zu kurzfristigen Anderungen kommen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal. Ihr Ansprechpartner ist Herr Michael. Sie erreichen die
Kiche unter mittag@waldorf-weimar.de oder 03643-771523.

Zusatzstoffe:

M Geschmacksverstarker, @ Farbstoff, © gewachst, ¥ geschwarzt, ® Phosphat,

©® Konservierungsstoff, 7 geschwefelt, ® Antioxidationsmittel, ® Phenylalaninquelle,

109 SBungsmittel, ' Zuckerart

Allergene:

@ Gluten, 2 Weizen, “? Roggen, “° Gerste, 9 Hafer, #° Dinkel, *? Kamut, 48 Emmer, A" Einkorn, W Griinkern, ®
Krebstiere, © Ei, ® Fisch, ® Erdnuss, ) Soja, ©© Milch, ™ Schalenfriichte, "2 Mandel, " Walnuss, "® Haselnuss, H9
Cashewnuss, Y Sellerie, ¥ Senf, © Sesam, ™ Hulsenfrichte, ™ Lupine

Anderungen vorbehalten
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